
 

 

 

Suchender: Amma, warum bin ich immer unsicher? 

Amma: Du bist unsicher, weil du vergleichst. Die ständige Erwartung, das Testen der Liebe 

und Zuwendung, die du erhalten hast, das Vergleichen der Liebe von gestern mit der von 

heute und Vergleich von dir und dem anderen sind die Ursache des Problems. Wie könntest 

du sicher sein, wenn du nach Sicherheit bei Menschen suchst, die in sich selbst  

unsicher sind? Sicherheit ist nur möglich, wenn man sich an Gott wendet. Ansonsten nicht.  

 

 

 

Aus dem Buch “Amma – The Divine Mother” / ”Die Göttliche Mutter” 
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